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OKULA BASLAMAK

Gocugun hayatindaki énemli doniim noktalarindan birisi
okula baslamaktir. Veli olarak gocugunuz okula ilk
defa basladigi igin heyecanh, mutlu, endigeli ve kaygih
olmaniz normal bir siirectir.

P
UYUM SURECINI KOLAYLASTIRMAK

éﬁ Sabirh olun.
) Cocugunuzla birlikte okula gidip gelin.
| Cocugunuzu oldugu gibi kabul edin.
] Kaygilarinzi gocugunuza hissettirmeyin.
Tyi davranislarini 6viin, onu takdir edin.
Onemli ve degerli oldugunu hissettirin, ona sevginizi
ifade edin.

UYUM SURECINI ZORLASTIRMAK;

Ailenin gocukla birlikte sinifa girmesi,
Okulda vedalasma siirecinin gok uzun veya ¢ok kisa, 'Y
tutulmasi, sa{{
Gocugun ogretmen ve okul ile korkutulmas:,

Aile bireylerinin gocugun okula gitmesi ile ilgili tutarsiz
davraniglar sergilemesi, v
Cocugun okula alismasi ile ilgili kaygilarinin aile tarafindan -
gok fazla dile

getirilmesi gibi davraniglardan kaginilmalidir.



